Garden

Gourmet

SKELADNIKI

1 opakowanie Garden Gourmet
SENSATIONAL BURGER

2 kromki chleba

2 mate ogorki

1 ugotowany burak

2 tyzki wegariskiego majonezu
Troche estragonu

Troche koperku

Troche natki pietruszki

1 opakowanie rzezuchy

WEGANSKIE KANAPECZKI Z SENSATIONAL BURGEREM

7 & W
?LIJ 4 PORCJE . 25 MIN LATWY

Zamien duzego, ciezkiego burgera na lekkie weganskie kanapeczki z
Sensational Burgerem Garden Gourmet! Burgery podane w takiej formie na
pewno bedg tatwiejsze do spataszowania i nikt sie przy tym nie ubrudzi. To
rewelacyjny pomyst na podanie burgera podczas przyjecia w ogrodzie lub
grilla z przyjaciétmi. W wersji wegetariariskiej mozesz zastgpi¢ majonez
weganski klasycznym. Jesli chcesz zjes¢ weganskie kanapeczki z Sensational
Burgerem w jeszcze |zejszej i zdrowszej wersji, zamier majonez na sos na
bazie jogurtu roslinnego z czosnkiem lub przygotuj inny sos, np. na bazie oliwy
z oliwek z ziotami, przyprawami i czosnkiem.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotuj pieczywo i sos
Za pomoca noza do ciasta wytnij z chleba kanapki o szerokosci nieco wiekszej niz rozmiar
burgera i opiecz je na lekko bragzowy kolor. Wymieszaj majonez z drobno posiekanymi
ziotami.

2. Pokrdj, a nastepnie dopraw warzywa
Buraka i ogdrka pokréj w plasterki i posyp lekko solg i pieprzem.

3. Przygotyj burgery i ztdZ kanapki
Zgrilluj lub upiecz burgery zgodnie z instrukcja na opakowaniu. Posmaruj tosty majonezem
ziotowym, ut6z na nich burgery i przekroj na pot.

4. Udekoryj i gotowe. Smacznego!
Ut6z na pétmisku, udekoruj buraczkami, plasterkami ogérka i obficie posyp rzezucha
ogrodowa.

Recipe created by ROBERT HARNA
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